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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 
DISCIPLINA: Metodologia de Pesquisa Científica em Nutrição II 
CÓDIGO: NUT076 
DEPARTAMENTO: Departamento de Nutrição 
 

CARGA HORÁRIA TEÓRICA CARGA HORÁRIA PRÁTICA CRÉDITOS 
15 45 04 

 
VERSÃO CURRICULAR: 2017-1 PERÍODO: 8º e 9º 
 

 
PRÉ-REQUISITOS 
Nenhum 
 
EMENTA 
Construção do banco de dados. Análises descritivas e de associação dos dados tabulados. 
Compilação e organização dos resultados obtidos. Estruturação e construção da discussão dos 
resultados e conclusão. 
 
OBJETIVO GERAL 
Apresentar os preceitos fundamentais para a construção do trabalho de conclusão de curso, 
possibilitando o desenvolvimento de habilidades específicas e proporcionar ao aluno um 
acompanhamento sistemático nas suas atividades de elaboração de um trabalho monográfico de 
natureza técnico-científica, sob a orientação de um professor orientador. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
Instrumentalizar a construção de banco de dados, utilizando programas estatísticos apropriados. 
- Apresentar as ferramentas de análises descritas dos dados e desenvolvê-las por meio de programas 
estatísticos. 
- Demonstrar as ferramentas de análises inferenciais e realizar orientações específicas para cada um 
dos projetos de pesquisas em execução. 
- Orientar a estrutura e elaboração da discussão dos resultados, com base em estudos correlatos e 
atuais. 
- Discutir o desenvolvimento do trabalho de conclusão de curso como produção de conhecimentos 
científicos; 
- Nortear a elaboração final de um trabalho de pesquisa.  
 
 
 

CLASSIFICAÇÃO DA DISCIPLINA:       (  ) Obrigatória       ( X ) Optativa 
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METODOLOGIA 
 Aulas expositivas dialogadas 
 Leitura de artigos científicos 
 Aulas orientadas em laboratório de informática 

 
AVALIAÇÃO 

 Trabalhos orientados: 40 pontos 
 Orientador e banca examinadora: 60 pontos, conforme formulários das Normas de 

Elaboração de Trabalho de Conclusão de Curso. 
 Somativa: 100 pontos 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
Construção de banco de dados.  
2. Análises descritas dos dados  
3. Análises inferenciais dos dados. 
4. Compilação e organização dos resultados obtidos. 
5. Discussão dos resultados.   
6. Elaboração e apresentação final do TCC. 
 
BIBLIOGRAFIA 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

1. BREVIODELLI, M.M.B; DOMENICO, E..B.L. Trabalho de Conclusão de Curso: Guia Prático para 
Docentes e Alunos da Área da Saúde.São Paulo: Iátria, 1ª Ed, 2006. 198p. 

2. MINAYO, M.C.S. O Desafio do Conhecimento-Pesquisa Qualitativa em Saúde, São Paulo - Rio 
de Janeiro: HUCITEC-ABRASCO, 9ª ed, 2006. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
1. CHIARA, V.L; CHIARA, S.L. Artigos de Revisão: contribuições com enfoque em Ciência da 

Nutrição. Rev. Nutr., v. 19, n. 1, p. 103-110, 2006. 

2. GÜNTHER, H. Pesquisa Qualitativa Versus Pesquisa Quantitativa: Esta É a Questão? Psicologia: 
Teoria e Pesquisa, v. 22, n. 2, p. 201-210, 2006. 

3. LICHTENSTEIN, A.H.; YETLEY, E.A.; LAU, J. Application of Systematic Review Methodology to 
the Field of Nutrition. J. Nutr., v. 138, p. 2297–2306, 2008.  

4. LOVATTO, P.A. et al. Meta-análise em pesquisas científicas: enfoque em metodologias. R. 
Bras. Zootec. v.36, suppl., p. 285-294, 2007. 

5. SAMPAIO, RF; MANCINI, MC. Estudos de revisão sistemática: um guia para síntese criteriosa 
da evidência científica. Rev. Bras. Fisioter., São Carlos,  v. 11,  n. 1, p. 83-89,  2007. 

A bibliografia complementar também será, eventualmente, indicada pelo professor orientador do 
Trabalho de Conclusão de Curso, conforme as necessidades específicas do trabalho desenvolvido 
pelo aluno. 
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